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ПОЛОЖЕНИЕ
о лично-командном первенстве  по плаванию «Голубая дорожка» в рамках 

спартакиады работников образования  г. Новочебоксарска

1.Цели и задачи

Соревнования проводятся в целях развития массовой физической культуры и спорта                         популяризации  плавания, выявления сильнейших команд и спортсменов, пропаганды здорового образа жизни.

2. Время и место проведения

Соревнования проводятся 02 апреля 2016 года в 25-метровом бассейне СДЮСШОР №3. 
3.Руководство проведением соревнований.

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет отдел физической культуры и спорта администрации г. Новочебоксарска, непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию.

4. Участники и порядок проведения соревнований
К участию в соревнованиях допускаются  команды:

I  группа- работники ДОУ (женщины)
II группа -  работники общеобразовательных учреждений, учреждений дополнительного образования детей, работники ДОУ мужчины .

Возрастные группы: женщины: Ж – осн (до 34 лет), Ж – 35 ( 35 - 44 года) и Ж - 45 ( 45 лет и старше). 
Мужчины: М – осн.(до 39 лет), М - 40 (40 -49 лет), М 50 (50 лет и старше)  

. Состав команды неограничен.  В составе команды должны быть основные работники учреждения. Участие совместителей не допускается. Участники соревнований обязательно должны иметь шапочки для плавания. Без шапочки участник не допускается к соревнованиям. Старт по желанию участников: со стартовой тумбочки, бортика или из воды. 
5. Программа соревнований
Работники ДОУ:

11.00 – 11.30 час.   Регистрация участников. 

11.30- 11.40 час.   Разминка участников соревнований. 

11.40 час. Построение участников.  

11.50 час. Личные заплывы. Женщины - дистанция 25 метров любым стилем.
12.20 час.  Награждение победителей 

Работники образовательных учреждений (школы, техникумы, ДЮСШ, ЦРТДиЮ):

12.10 -12.40час.  Регистрация участников. 

12.40 -12.50час.  Разминка участников соревнований. 

12.50 час.  Построение участников  

13.00 час.  Личные заплывы. Женщины - дистанция 25 метров, мужчины - дистанция 50 метров любым стилем. 

13.50 час.  Награждение победителей
6.. Определение победителей.
Командный зачет определяется по лучшим результатам зачетных участников:
I  группа -   зачет по 3 результатам (женщины, не зависимо от возраста). 

II  группа -   зачет по 5 результатам (не зависимо от пола и возраста).

Победитель личного первенства среди мужчин и женщин в каждой возрастной группе определяется по лучшему результату. Мужчины-работники ДОУ участвуют в личном первенстве среди мужчин работников образования.
7. Награждение
Победители и призеры личного первенства среди мужчин и женщин в каждой возрастной группе награждаются призами и дипломами. Команды, занявшие призовые места, награждаются дипломами соответствующих степеней и призами. 

8. Финансирование
Расходы, связанные с проведением соревнований (приобретение призов и дипломов, питание судейской коллегии и обслуживающего персонала), несет отдел физической культуры и спорта  администрации г. Новочебоксарска Чувашской Республики.
 Расходы, связанные с награждением призами победителей в командном и личном первенств, несет Новочебоксарская организация профсоюза образования.

9. Заявки.
Именные заявки (Ф.И., год рождения), заверенные врачом и руководителем организации, подаются 25 марта в каб. №221 администрации города или по тел.: 73-81-26 (спорткомитет), e-mail: nowch-sport1@cap.ru.
9. Обеспечение безопасности

За обеспечение безопасности участников и зрителей ответственность несет заведующий спортсооружениями, главный судья, представители команд. 

